
~次世代フリーワーカーへの初めの一歩~ 

『自己アフィリエイトの書』 

とあるサイトを使ってたった３０分で 
ノーリスクで確実に最初の軍資金２万円を稼ごう 

ども、ひろつぐです(｀・ω・́) 

このレポートでは、ネットビジネス初心者が 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

「パソコン１つでいつでもどこでも仕事ができて  
　ビジネスの自動化の仕組みを作ることで不労所得も得る」  

↓  

『好きなときに好きな場所で  
　好きなことを好きなだけやれる』  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━  

という「次世代フリーワーカー」を目指していく際に、


「まず最初に必ず取り組んでおくべきこと」 

を紹介していきます。 

それが「自己アフィリエイト」というものです。 



そもそもアフィリエイトって何？ 

そもそもアフィリエイトとは、 
ネット上の自分の媒体（サイトやブログなど）で 
広告主の商品やサービスを紹介することで、 
広告収入を受け取ることができる仕組みです。 

例えば、僕が、自分が愛してやまないピノというアイスを 

「これおいしいからぜひ食べてみてよ！」（←紹介者） 

とブログに書いたとして、それを見た人が、 

「おーおいしそう！食べてみよっと♪」（←購入者） 

と思ってピノを買います。 

するとピノの会社が僕に対して 

「我が社の商品を広めてくれてありがとう！！」（←販売者） 

という気持ちで、紹介料として 
僕にいくらかの報酬を渡してくれるわけです。 
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食べてみよっと♪

紹介してくれて 
ありがとう！！



簡単にいえば、 
誰かの商品やサービスの紹介をすることで 
広告主からその紹介料をもらえる、という仕組み、 
それが「アフィリエイト」というビジネスモデルです。 
（今回はわかりやすくするためにざっくりと説明しましたが、 
さらに詳しいことについては別レポートで解説していきますね） 

じゃあ自己アフィリエイトって？ 

アフィリエイトの中には、 
自分で広告を利用しても報酬がでるものがあります。 

それが「自己アフィリエイト」というものです。 

文字通り、自分で自分に商品を紹介するという構図です。 

つまり、人に商品を紹介する必要がなく、 
自分と販売者だけの間で完結してしまう、ということになります。 

自己アフィリエイトの簡単4ステップ 

それでは早速、３０分程度の作業でノーリスクで確実に 
最初の軍資金２万円程度を稼ぐ方法を解説していきます。 

やることは簡単！以下の４ステップです♪ 

Step1. ハピタスというサイトに無料会員登録する 
Step2. 自己アフィリ案件を探す 
Step3. 案件の報酬条件を満たしてポイントゲット 
Step4. ゲットしたポイントを換金する 



例えば、ハピタスというサイトを経由して 
自分のクレジットカードを発行します。 

そうすると、カード1枚発行するだけで 
4500ポイント、つまり4500円の報酬を 
獲得することができてしまうんです！！ 
（ハピタスは１ポイント＝１円で換金可能） 
 

獲得ポイントが高いカードの中には 
入会費や年会費がかかるものもありますが 
このライフカードなんかは、入会費も年会費もかかりません。 
（しかも、カード発行したからって、別に使わなくてもOK） 

つまり、完全無料で便利なクレジットカードも手に入るし 
その上お金までもらえてしまうというわけです。 

超太っ腹サービス！！！((((；ﾟДﾟ))))))) 

あ、クレジットカード持ってない人は 
最低でも１枚は絶対持っておいた方がいいと思います。 

ネットで買い物するときなんかに、 
いちいち銀行に行って振り込んで・・・ 
みたいなことするのは時間が非常に勿体無いので！ 

稼いでる人はみんなお金よりも時間を大事にしています。 
なので時間に対する意識は高く持つようにしていきましょう♪ 



で、なんでたったこれだけでお金が稼げるの？ 

「たったこれだけの作業でお金が稼げてしまうなんて・・・」 

そう思うのも無理はありません。 

だって普通２万円稼ごうと思ったら、 
時給1000円のバイトで考えると 
２０時間も働かなくちゃいけないですもんね、、 

１万円だったとしても 
１０時間は働く必要があります。 
（これだけでも、知っているか知らないかだけで 
どれだけ大きな差になるかがわかりますね。。） 

ただ、仕組みを知ってしまえば簡単な原理です。 

クレジットカードを例にして簡単に説明すると、 
カード会社はお金を払ってでも 
自社のカードを持つ人を集めたいんです。 

自社のカードを持ってる人が増えれば、 
その中の何％かの人はカードを実際に使います。 

そこでカード利用の手数料が発生して、 
カード会社に利益がでるわけです。 
（カードを持ってるだけで使わない人がいたとしても 
手数料のチリツモで余裕で利益が出ます） 

だから、お金を払ってでも 
自社のカードを持つ人を増やしているわけですね♪ 



また、ハピタスはいろんな会社の広告を載せてあげることで 
その会社から広告料をもらい、そのお金でサイトの運営ができています。 

だから、ハピタスというひとつのサイトの中に 
いろんな会社の広告がたくさんあるってことです(｀・ω・́) 

これらのことをうまく活用することで 
自己アフィリエイトで簡単に報酬が出せるというわけです。 

ハピタスで普段の生活でも節約できる！？ 

実はこのハピタスというサイト、 
自己アフィリができるだけじゃないんです！ 

このサイトを利用すると、 

１. ネットでのあらゆる買い物を安くすることができる 
（楽天、ヤフオク、ヤフーショッピング、ビックカメラ、イオン、DELLなど
など） 
２. 自動車・生命保険、ネット回線申し込み（フレッツ光など）が格段に安
くでできる 
３. 無料会員登録をするだけでお金がもらえる 
４. 資料請求や口座開設をするだけでお金がたくさんもらえる 
５. 旅行やレンタカーの申し込みが安くなる 
６. iPhoneが安く買える 

と、ちょっと例をあげるだけでも、 
これだけのことができてしまいます。 

ちょっとした一手間でお金を稼いだり、 
普段の生活で節約したりすることができるということです。 
以外と知られていない、賢いお小遣い稼ぎの方法です♪ 



実際にハピタスでお金を稼いでみよう！ 

それでは、実際にハピタスで自己アフィリをして 
報酬を出していきましょう(｀・ω・́) 

Step1. ハピタスというサイトに無料会員登録する 
Step2. 自己アフィリ案件を探す 
Step3. 案件の報酬条件を満たしてポイントゲット 
Step4. ゲットしたポイントを換金する 

という簡単４ステップでしたね！ 

Step１から順番に解説していくので、 
それを参考にしながら実際に自分で取り組んでみてください♪ 

ではいこう！ 

Step1. ハピタスというサイトに無料会員登録する 

まずは、ハピタスの無料会員登録をしていきます。 

下のURLをクリックして、 
ハピタスの会員登録のページにアクセスしてください。 
（右クリックから「新しいタブで開く」で開くと 
このページを閉じずに済んで便利です） 

→https://m.hapitas.jp/register?i=12009222&route=text 

このURLからアクセスして登録することで 
ハピタスからいきなり３０ポイントもらえます！ 

https://m.hapitas.jp/register?i=12009222&route=text


上のような画面がでてくると思うので 
ボタンをクリックして会員情報の入力画面へと進んでください。 
※時期によってはページのデザインが変わっていることもありますが、 
必ずボタンはあるはずなので、ボタンを探してクリックしてください。 
 

クリック！

必要事項を 
入力します

メールアドレスはGmailがおすすめです。 
Gmailのアカウントを持ってない人は、 
無料で簡単に作れるので作っておきましょう！



 

 

チェック！

必要事項の入力が
できたら同意する
にチェックを入れ
て、「同意して確
認画面へ」のボタ
ンをクリックして

ください

「同意して確認画面へ」のボタンを
クリックすると、下のような画面に
移ります。

入力項目に間違いがな
ければ「送信する」の
ボタンをクリックして

ください。

個人情報なので隠してるよ(｀・ω・´) 
忍法 隠れ身の術！！((((((((((っ･ω･)っ サササ



「送信する」をクリックすると、 
必要事項の入力のときに入力したメールアドレス宛に、 
ハピタスからメールが送られてきます。 

メールを確認していきましょう！ 

↑このようなメールが届いてるはずなので、 
このメールをクリックして開いて、本文を確認します。 

届いていない場合は、迷惑メールフォルダを確認してください。 

それでもメールが見当たらない場合は、時間を置いて確認するか、 
メールアドレスの入力を間違えている可能性があるので、 
もう一度はじめからやり直してみてください。 
 

届いたメールに記載されているURLを60分以内にクリックします。 

有効期限時間内にURLからアクセス出来なかった場合は、 
再度登録をしなければならないので気をつけましょう！ 

 

クリック



 
登録のときに入力した電話番号に 
ショートメールで認証コード（４桁の数字）が送られてきます。 

送られてきた認証コードを入力して、送信ボタンをクリック！ 

下のような会員登録完了ページがでてきたら 
ハピタスの登録は完了です！ 



少し面倒かもしれませんが登録は一度だけなので、 
今すぐにパパッと登録作業を終わらせてしまいましょう。 

手順だけ見ると複雑そうな作業に見えるかもしれませんが 
実際やってみると案外すぐに簡単に終わってしまいます♪ 

5分もあればできてしまいます笑 

こういうとき、すぐ行動に移せる人こそ 
ネットビジネスですぐに成果を出せるので 
普段から行動意識は高めていきましょう！ 

ハピタスの無料会員登録はこちらから 

→https://m.hapitas.jp/register?i=12009222&route=text 
（右クリックから「新しいタブで開く」で開くと 
このページを閉じずに済んで便利です） 

上記のURLからアクセスして登録することで 
ハピタスからいきなり３０ポイントもらえます！ 

登録が完了したら、ステップ２に進んでいきます。 

あ、ハピタスのブックマークも忘れずに！ 

今後のネットでの買い物などでも 
便利に使えるサイトなので♪ 

https://m.hapitas.jp/register?i=12009222&route=text


Step2. 自己アフィリ案件を探す 

まずは、ハピタスのトップページの最上部にある 
「サービスでためる」をクリックしてみてください。 

すると、このように、 
さまざまな案件のカテゴリが一覧になって出てきます。 

例えば、クレジットカードというところをクリックしてみると 
クレジットカードに関する案件がズラッと一覧で出てきます。 

案件がズラリと並んでいるところの上に 
案件の並び順を変更できる箇所があります。 



人気順や獲得ポイントの多い順などに並び替えて、 
良さそうな案件を選んでみてください。 

と言ってもどれを選んだらいいか 
わからないかもしれないので、 
オススメの案件をいくつか紹介しておきますね♪ 
（クレジットカードの場合、入会費・年会費無料で 
かつ発行しただけでポイント獲得できるやつが狙い目ですね！） 

これらのカードを発行しただけで、もう16,000円ですね！ 
他の案件もこなしていけば、あっという間に2万円超えです。。 
（ネットビジネスの軍資金としては十分すぎる金額です・・・） 

これらは、このマニュ
アルを作成している現
時点でのオススメです。
タイミングによって、
ポイント数などの違い
もあるので、迷った際
には、レビュー件数
なども参考にしてみて

ください。



ただし！！！ 

クレジットカードは高額報酬が見込めるとはいえ、 
一度に何十枚ものカードを発行してしまうと 

カード会社から「この人、お金に困ってるかも！？」 
と誤認されてしまい、 

自分が普段使っているカードまで、 
ストップがかかってしまうことがあります。 

なので、一度に大量のカードを申し込むのはやめてください。 
契約は2-3枚にしておきましょう！ 

では実際に案件に申し込んで 
報酬を出していきましょう。 

Step3. 案件の報酬条件を満たしてポイントゲット 

案件を選んだら、「詳細を確認する」のボタンをクリック。 



案件の詳細ページが開いたら、 
今度は「ポイントを貯める」をクリック。 

すると、カードの申し込みページが開くので、 
後は指示に従ってカード発行の申し込みをしてください。 
これだけで報酬が発生してしまいます！ 

ちなみに、個人情報を入力する箇所がありますが、 
個人情報が売られたりとかは絶対にないので安心してください。 
（そんなことがあったらカード会社の信用ガタ落ちで死活問題です。。笑） 

今回のように、案件の報酬条件 
(クレジットカード発行や無料会員登録など)を満たしていけば、 
簡単に報酬が発生していきます。 

おまけとして、今回の例以外にも、 
オススメのジャンル・案件をいくつか紹介するので、 
参考にしてみてください。 

ハピタス自己アフィリエイトのオススメジャンル 

１. クレジットカード系 
例でも出した通り、 
このジャンルは、一回の報酬率が高いです！ 

２. FX口座開設系 
これも報酬単価が高いです。 
1度でも取引をすれば高い報酬をもらえます。 
また、「カブドットコム　FX」は、 
口座開設してログインするだけで 
報酬出すことができるのでお得です。 
（カブドットコムさんナイス！） 



3. 証券口座開設系 
FXと並んで、報酬単価が高いです。 
これも、基本的には1度でも取引をすれば報酬を出せます。 
また、「カブドットコム　証券」は、 
口座開設してログインするだけで 
報酬出すことができるのでお得です。  
（カブドットコムさんナイス！Part2） 

4. 無料相談系 
保険などの相談をするだけでお金がもらえるので、 
これもオススメです。 

プロのファイナンシャルプランナーと 
お話しをすることもできるようなので、 
自分の保険を見直すという意味でも 
いろんな保険会社の話しを聞くのもありですね！ 

他にも 

・車の保険の見積もりを取るだけ 
・ネットバンクの口座開設をするだけ 
・アンケートサイトに無料会員登録するだけ 

などなど、 

１件あたりの報酬は数百円～１０００円程度ですが、 
簡単な登録だけで報酬が発生する案件もたくさんあるので、 
挑戦してみてもいいと思います！ 

こういった無料会員登録だけで報酬がもらえる案件は、 
1 件あたりの報酬額がそこまで大きくない代わりに 
案件数がたくさんあるので、 
数をこなしていけばまとまった金額になるし 
無料で登録するだけなので元手がかからないことが魅力ですね♪ 



でも時間のかけすぎには注意！ 

無料登録で数百円とかを稼ぐことに 
時間を奪われすぎないように注意してください！ 

自己アフィリはあくまでも、 
これからネットビジネスで大きく稼いでいくための 
軍資金作りに過ぎません。 

なので、2万円くらい稼げたら、 
もう時間をかけてやる必要はないってことです。 

ちなみに、無料会員登録をするときには 
登録先の企業から、メルマガが届くようになります。 
（しかも結構な頻度でガンガン送られてきます・・・） 

なので、ハピタスでいろんな会員サイトに申し込むときには、 
メルマガ購読しない、という部分にチェックを入れ、 
かつ、それ専用のメールアドレスを作ってしまいましょう。 

例えば、無料でいくつでも作れるYahooメールなどを作って 
それを無料会員登録の専用アドレスにしておけば、 
本当に大事なメールが埋もれる心配がなくなります。 

まぁ、簡単に言ってしまえば 
「捨てアド」を作るってことです！ 

そんな感じで、アドレスを２つ持っておいて 

・大事なメールを受け取るアドレス 
・どうでもいい無料会員登録のためのアドレス 

みたいに使い分けておくと便利です。 



Step4. ゲットしたポイントを換金する 
 
ある程度ポイントが貯まってきたら、 
現金に換えてみましょう！(｀・ω・́) 

右上の「ポイント交換」というところを 
クリックしてください。 

左側のポイント交換先一覧から交換先を選んで、 
交換申し込みのボタンをクリックしてください。 

その後、交換先サイトの指示に従って換金してみてください。 

クリック



自己アフィリエイトは１回ぽっきり 

ただし、言うまでもなく、 
自己アフィリは何度でも行える方法ではありません。 

クレジットカードも同じ会社に 
2度申し込むことはできませんよね。 

基本的には１回限りの臨時収入ということです。 

なので、何度も言いますが、ここで得たお金は 
今後ネットビジネスで大きく稼いでいくための 
軍資金にするのがオススメです！ 

生活費やちょっとした贅沢にあてるのもいいかもしれませんが、 
１度使ってしまったらもう２度目はないので、 
それを軍資金として毎月自動的にお金を生み出してくれる仕組みを 
作った方がいいってことです。 

１回限りの１万円よりは、 
それを使って毎月１万円入る仕組みを 
作った方がいいですよね♪ 

ビジネスの世界では、先行投資をすることで、 
成功率を一気に高めることができます！ 

やり方次第では毎月１万円どころか、 
毎月５万円、10 万円、あるいはそれ以上の 
自動収入（不労所得）も狙うことができます。 

ぜひぜひ、目先の利益だけでなく、 
長期的な利益を狙っていきましょう！(｀・ω・́) 



「おまけ」～日常生活での小技～ 

また、普段の生活の中での 
ネットショッピングや旅行の予約などを 
ハピタスを経由させるだけで 
購入金額の何％かがポイントとして還元されるサービスもあります。 

僕はよく楽天ブックスで本を買ったりしますが、 
それをハピタスを経由させるだけで、 
商品代金の2％を報酬として還元してくれるんです。 

１万円分の本を買ったとしたら、 
200ポイントをもらえるわけですね！（200円あればピノがひとつ…!!） 

後、僕は旅行の予約を「じゃらん」でするときにも 
ハピタスを経由させてポイントを貯めてたりしてます♪ 



ひとつ悔しい思いをしたのは、「車の免許合宿」が 
自己アフィリできることを知らなかったことです。。 

ほとんどの人が１度は車の免許取得をすると思いますが 
これも実はハピタス経由ですることで報酬もらえるんですね！ 

免許取得前の僕に教えてやりたかったです。。笑 

そんな感じで、小さなことかもしれませんが 
ちょこちょこやっていると意外とポイントが貯まっていきます^^ 

今回紹介した以外にも、様々な案件があるので、 
ハピタスのサイト内をいろいろと巡ってみて 
あなたの生活にあった使い方を探してみてもいいかもですね。 

もしかしたら、他にも意外な使い方があるかもしれません。。 
（良い使い方見つけたらぜひ教えてください^^） 

ということで、ハピタスを使ってたった３０分で 
ノーリスクで確実に最初の軍資金２万円を稼ぐ方法でした。 

早速取り組んで、サクッと軍資金を作ってしまいましょう！ 

そして、自動で稼ぐ仕組みを作って、 
「次世代フリーワーカー」の実現を目指していきましょう！ 
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